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באקוסאפ, המחויבות לסביבה באה לידי ביטוי בכל צעד - מהפעולות 
היומיומיות ועד לחומרי האריזה. מוצרי הפרוביוטיקה שלנו מגיעים 

 PaperFoam-באריזות קרטון באיכות גבוהה, עם אריזות פנימיות מ
המתכלה במלואו. מערכת האריזה החדשנית שלנו מבטיחה הגנה 

מקסימלית על המוצר תוך מחשבה מתמדת על הסביבה.

אחריות סביבתית

מחברים בין מדע לטבע

נעים להכיר - אקוסאפ חברה מובילה בתחום תוספי התזונה האיכותיים, 
תוך הקפדה על שימוש בחומרי גלם מובחרים וטכנולוגיות יצור מתקדמות. 

מוצרי החברה מבוססים על חדשנות בינלאומית ונבחרים בקפידה כדי 
לספק פתרונות בריאות מתקדמים לכל אדם.

מצוינות ללא פשרות

במרכז פעילותה של אקוסאפ עומדים מחקר ופיתוח מדעי, בשיתוף פעולה 
עם מומחים מהארץ והעולם. חומרי הגלם נבחרים בקפידה ועוברים בדיקות 
מעבדה מתקדמות, המוצרים מיוצרים בסטנדרטים גבוהים ועומדים בתקנים 

המחמירים בתחום.

ערכים של עשיית טוב לאדם ולסביבה עומדים בלב העשייה שלנו, מתוך שאיפה 
להשפיע לטובה על איכות החיים ולשפר את הבריאות בדרך טבעית ויעילה.

מחוייבים לעשיית טוב
שירות לקוחות מצוין הוא ערך מוביל באקוסאפ. אנו סופגים את 

 ההשראה מכם ומקשיבים לכל פנייה בתשומת לב מרבית. 
הצוות המסור שלנו תמיד כאן בשבילכם - לענות, להקשיב, לייעץ 

ולתת מענה מקצועי לכל צורך. מחויבים אליכם בכל שעה, בכל שלב 
ובכל צעד במסע הבריאות שלכם.

אתם במרכז
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חלק חשוב מהמיקרוביום הם המיקרואורגניזמים החיים שכאשר ניתנים בכמויות 
נאותות, מעניקים תועלת בריאותית לאדם. אלו מכונים 'פרוביוטיקה' - חיידקים 
ידידותיים חיים שיש להם השפעות בריאותיות מיטיבות. השפעות אלו נמצאות 

במרכזם של מחקרים* רבים בעשורים האחרונים.

מהי פרוביוטיקה?

פרוביוטיקה מרובת זנים – העוצמה שבמגוון

מחקרים** מראים כי פורמולות המשלבות מספר זני פרוביוטיקה יוצרות אפקט 
סינרגטי משמעותי. שילוב מושכל של זנים ותתי-זנים שונים, שנחקרו והוכחו 

מדעית, מאפשר יצירת פורמולה מקיפה ומאוזנת. היתרון בגישה זו הוא שכל זן 
ותת-זן תורם את התכונות הייחודיות שלו, וביחד הם פועלים בהרמוניה לתמיכה 

במיקרוביום.

מתחת למיקרוסקופ: איך לזהות פרוביוטיקה איכותית

בבחירת תוסף פרוביוטי איכותי, חשוב להבין שלכל חיידק יש "תעודת זהות" 
ייחודית הכוללת שלושה מרכיבים: שם הסוג-למשל )Lactobacillus( שם המין -  
למשל )salivarius( וכינוי הזן הספציפי כמו )W24(. זיהוי מלא זה חיוני, שכן זנים 
שונים של אותו מין חיידק עשויים להציג תכונות ויתרונות ייחודיים שונים לחלוטין 

ולפעול באזורים שונים לאורך מערכת העיכול. במוצרי הפרוביוטיקה שלנו, אנו 
מקפידים לציין את הזהות המלאה של כל חיידק, כך שתדעו בוודאות שאתם 

מקבלים את אותם זנים מדויקים שנחקרו ונמצאו יעילים במחקרים קליניים.

*de Morais JL, et al. (2024). Food Res Int, 196:115130  |  **Chapman CMC, et al. (2011). Health benefits of probiotics: are mixtures more effective than single strains? Eur J Nutr, 50(1):1-17

מהו המיקרוביום?

המיקרוביום הוא אוסף מורכב של טריליוני חיידקים טובים, נגיפים 
 ומיקרואורגניזמים החיים בגוף האדם. מערכת חיונית זו מעורבת במגוון 

תהליכים חשובים בגופנו.

המיקרוביום האנושי, המכונה "המוח השני" של גופנו, הינו מערכת מורכבת 
המשפיעה באופן משמעותי על כל היבטי בריאותנו. ממצאים מדעיים עדכניים 

ממשיכים לחשוף את תפקידיו המשמעותיים והשפעתו המכרעת על מגוון רחב 
של מערכות הגוף.

המיקרוביום ממלא תפקידים חיוניים בגוף, החל מעיכול וספיגת נוטריינטים דרך 
 פירוק מזון מורכב, ייצור ויטמינים חיוניים כמו K ו-B ושיפור ספיגת מינרלים. 

 הוא תומך במערכת החיסון על ידי חיזוק מחסום המעי, מגן מפני פתוגנים 
 ומווסת את התגובה החיסונית. 

בנוסף, למיקרוביום השפעה משמעותית על בריאות הנפש באמצעות תקשורת 
בציר המעי-מוח, ייצור נוירוטרנסמיטרים ואיזון רמות הסטרס בגוף.
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טכנולוגיית ®ProBioAct – חדשנות בפרוביוטיקה 

טכנולוגיית ®ProBioAct מהווה פריצת דרך משמעותית בתחום הפרוביוטיקה. 
היא מעניקה יציבות מוגברת לחיידקים ומשפרת את שרידותם במעבר במערכת 

העיכול, תוך שמירה על כמותם ופעילותם המטאבולית המיטבית.

הטכנולוגיה, שפותחה בשיתוף פעולה עם המרכז הרפואי של אוניברסיטת 
מאסטריכט, מבוססת על מעטפת הגנה ייחודית המורכבת מפחמימות מורכבות, 
סיבים פרה-ביוטיים )FOS, אינולין( וקומפלקס מינרלים תומך. הרכיבים התומכים 

מותאמים בקפידה לזני החיידקים הייחודיים בכל פורמולה.

הגרף מדגים את יעילות טכנולוגיית ®ProBioAct בשמירה על פעילות החיידקים הפרוביוטיים. הפעילות 
נמדדת באמצעות רמת החומצה הלקטית שהחיידקים מייצרים - מדד המעיד על חיוניותם. ככל 

שהחיידקים פעילים וחיוניים יותר, כך עולה רמת החומצה הלקטית שהם מייצרים.

3



BASE IT הינה פורמולה ייחודית המכילה 8 זני חיידקים מועילים, שנבחרו בקפידה 
מתוך מטרה לתמוך בבריאות מערכת העיכול. כל זן תורם באופן ייחודי לתפקוד המעי: 

חלקם מסייעים בחיזוק המחסום הטבעי של המעי, אחרים מסייעים באיזון הרגישות 
ובהפחתת תחושות אי-נוחות, וישנם זנים המייצרים חומרים מועילים התורמים 

לסביבה בריאה במעי ותמיכה במערכת החיסון.

הפורמולה מצטיינת במיוחד ביכולתה לסייע בשמירה על איזון בריא של חיידקי המעי, 
וכוללת את הזן הייחודי לאקוסאפ - E. faecium W54 שנמצא יעיל במיוחד בתמיכה 

במערכת העיכול ועיכוב צמיחת פתוגנים*. 

פיתוח ייעודי 

BASE IT היא פרוביוטיקה ייחודית באבקה, אשר פותחה בשיתוף עם חברת 
הפרמצבטיקה השווייצרית  ”Mepha" והיא מיוצרת בסטנדרטים הגבוהים ביותר 

ועומדת בתקנים המחמירים ביותר בתחום מוצרי הפרוביוטיקה הרגישים.

פרוביוטיקה מתקדמת לתמיכה 
במערכת העיכול ואיזון המיקרוביום

BASE IT
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›  B. lactis W51

›  B. lactis W52

› E. faecium W54

› L. acidophilus W22

› L. paracasei W20

› L. plantarum W21

› L. salivarius W24

› Lc. lactis W19

* Tannis, A. (2021). Enterococcus faecium: A Probiotic that Sparks the Importance of Safety Testing.

לרכישה לחצו כאן <

https://www.ecosupp.co.il/product/base-it/


BASE IT- יתרונות עיקרים

 פורמולה מרובת-זנים המכילה 8 זנים מובחרים
של חיידקים פרוביוטיים 

מיוצרת בטכנולוגיית ®ProBioAct להבטחת 
שרידות החיידקים, פעילותם המיטבית ויעילותם 

 תומכת בפלורת המעי, במערכת החיסון 
ובאיזון המיקרוביום 

מסייעת בהקלה על תסמינים עיכוליים שונים כגון 
נפיחות, גזים וכאבי בטן כפי שהוכח מחקרית**

מכילה FOS - פרה-ביוטיקה ייחודית המבוססת על 
סיבים תזונתיים, המשמשת כמזון טבעי לחיידקים 

הטובים ומשפרת את פעילותם המטאבולית.

BASE IT - מחקר קליני

מחקר** תצפיתי שנערך על 40 מבוגרים עם בעיות במערכת העיכול הראה 
תוצאות מבטיחות לאחר 6 שבועות של שימוש במוצר.

ירידה מובהקת בדירוג הכולל של תסמיני 
מערכת העיכול: גזים, נפיחות וכאבי בטן

66% מהמשתתפים דיווחו על שיפור 
משמעותי באיכות חייהם

אחוז המשתתפים שאינם סימפטומטיים לכאב ברום הבטן, מלאות בקיבה וגזים
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**Grossenbacher et al. (2016). Adv Microbiol, 6(14), 975-985

 שקיק אחד ליום 
)3 מיליארד חיידקים(

יש לרוקן את תכולת השקיק 
ל-100 מ"ל מים, לערבב בעדינות 

ולהמתין דקה לפני הנטילה

רצוי ליטול על קיבה ריקה - לפני 
ארוחת הבוקר או השינה

הוראות שימוש
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אנטיביוטיקה והמיקרוביום: מהפרת האיזון לשיקום המעי

השימוש באנטיביוטיקה, למרות יעילותו בטיפול בזיהומים, פוגע משמעותית 
באוכלוסיית החיידקים המועילים במעי ומפר את האיזון העדין של מערכת 

העיכול. הפגיעה בחיידקים הטובים מחלישה את המחסום הטבעי של המעי 
ועלולה לגרום לתופעות עיכוליות לא נעימות. מחקרים* מראים כי תהליך 

השיקום של החיידקים הטובים הוא הדרגתי ועשוי להימשך זמן רב, ולכן חשוב 
לתמוך בתהליך ההחלמה הטבעי של המעי ולסייע בהשבת האיזון הבריא של 

המיקרוביום.

REBALANCE

REBALANCE הינה פורמולה פרוביוטית מרובת-זנים שפותחה בשיתוף עם 
המרכז הרפואי האוניברסיטאי במאסטריכט. הפורמולה תוכננה במיוחד למניעת 

תופעות הלוואי הנלוות לשימוש באנטיביוטיקה. הזנים בפורמולה נבחרו בקפידה 
על בסיס מספר קריטריונים מרכזיים, ביניהם יכולת עיכוב פתוגנים, רגישות 

לאנטיביוטיקה, שרידות במערכת העיכול וסינרגיה בין הזנים השונים. החשיבות 
בבחירת תמהיל מגוון של זנים נובעת מהעובדה שטיפול אנטיביוטי משפיע על 

המיקרוביום לאורך כל מערכת העיכול, ולכן נדרשת פורמולה רחבת טווח המכילה 
זנים פרוביוטיים מסוגים שונים כדי להשיג יעילות מיטבית.

פרוביוטיקה לאיזון מחדש של המיקרוביום 
כהשלמה לטיפול אנטיביוטי

REBALANCE
אנטיביוטיקה, למרות חיוניותה בטיפול בזיהומים, מציבה אתגר משמעותי 

לבריאות המעי. השימוש באנטיביוטיקה עלול להפר את האיזון העדין 
של אוכלוסיית החיידקים במעי ולגרום לתופעות עיכוליות לא נעימות כמו 

שלשולים וכאבי בטן.

›  Bifidobacterium bifidum W23

›  Bifidobacterium lactis W51

›  Lactobacillus acidophilus W37

›  Lactobacillus acidophilus W55

›  Lactobacillus paracasei W20

›  Lactobacillus plantarum W62

›  Lactobacillus rhamnosus W71

›  Lactobacillus salivarius W24

›  Enterococcus faecium W54
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REBALANCE - יתרונות עיקרים

פורמולה מרובת-זנים המכילה 9 זנים ייחודיים של חיידקים 
פרוביוטיים 

הפחתה משמעותית בשלשולים ותופעות לוואי נוספות הקשורות 
לאנטיביוטיקה כפי שהוכח מחקרית*

שיקום מהיר יותר של הפלורה הטבעית כפי שהוכח מחקרית**

הפחתה של שלשולים תלויי אנטיביוטיקה בקרב קבוצת מבוגרים 
ששהו באשפוז לאחר ניתוח כפי שהוכח מחקרית***

מיוצרת בטכנולוגיית ®ProBioAct להבטחת שרידות החיידקים, 
פעילותם המיטבית ויעילותם

מכילה FOS - פרה-ביוטיקה ייחודית המבוססת על סיבים 
תזונתיים, המשמשת כמזון טבעי לחיידקים הטובים ומשפרת את 

פעילותם המטאבולית

 2 שקיקים ליום 
)10 מיליארד חיידקים(

 יש לרוקן את תכולת השקיק ל-100 מ"ל מים, 
לערבב בעדינות ולהמתין דקה לפני הנטילה.

 מומלץ להרחיק את נטילת המוצר כ 2-3 שעות 
לפני או אחרי לקיחת אנטיביוטיקה.

רצוי ליטול על קיבה ריקה - 
לפני ארוחת הבוקר והשינה

 לאחר סיום האנטיביוטיקה מומלץ להמשיך
 ליטול 2 שקיקים ליום לשבועיים נוספים.

לשיקום 
המיקרוביום

הוראות שימוש

במהלך טיפול אנטיביוטי ולאחריו

*Koning CJ, et al. Am J Gastroenterol 2007;103:178-89. | **Koning C.J.M. Multispecies probiotics and antibioticsassociated side effects. PhD Thesis. 2010
 *** Al-Ghamdi H, et al. J Healthcare Sci. 2022;2(9):219-224.
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REBALANCE - מחקרים קליניים

תוצאות
REBALANCE הפחיתה באופן מובהק שלשולים ותופעות לוואי 

נוספות הקשורות לשימוש באנטיביוטיקה.

מחקר קליני

הפחתת שלשולים נלווים לשימוש באנטיביוטיקה באוכלוסייה בריאה

היעילות של הרכב החיידקים הפרוביוטיים הייעודי ב-REBALANCE נבדקה 
במחקר* אקראי, כפול סמיות ומבוקר פלסבו בהשתתפות מבוגרים בריאים. 
התוצאות הדגימו הפחתה משמעותית של שלשולים ותופעות לוואי נוספות 
כגון בחילות וכאבי בטן שנגרמו כתוצאה מנטילת אנטיביוטיקה רחבת טווח 

מסוג אמוקסיצילין.

 .1

יעילות מוכחת במחקרים קליניים 

חותמת האיכות ®Ecologic מהווה סמל מובהק 
למצוינות מדעית ואמינות קלינית. כל פורמולה 

הנושאת את הלוגו הזה עברה תהליך מחקר מקיף 
ומעמיק, הכולל מחקרים פרה-קליניים וקליניים 

מבוקרי פלסבו. תהליך זה מתבצע בשיתוף פעולה עם 
מוסדות מחקר מובילים ברחבי העולם, המשלבים את 
המומחיות שלהם בתחום הפרוביוטיקה והמיקרוביום 
עם הבנה מעמיקה של מחלות ואוכלוסיות מטופלים. 

רק לאחר שהפורמולה מוכיחה את יעילותה 
ובטיחותה באופן מדעי ומובהק, היא זוכה לשאת את 
חותמת ®Ecologic, המעידה על כך שהמוצר נתמך 

במחקר מדעי מקיף ועומד בסטנדרטים הגבוהים 
ביותר של איכות ואמינות.

* Koning CJ, et al. Am J Gastroenterol 2007;103:178-89.  
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תוצאות
לאורך זמן נטילת REBALANCE תרמה לאיזון מהיר 

יותר של פלורת המעי בהשוואה לפלצבו

מחקר קליני

שיקום פלורת המעי לאחר אנטיביוטיקה

תוצאות מחקר** קליני נוסף הדגימו חזרה לאיזון מהר יותר של פלורת המעי 
לקבוצת הפרוביוטיקה, בהשוואה למצב טרום נטילת האנטיביוטיקה, לעומת 

קבוצת הפלצבו.
 .2

**Koning C.J.M. Multispecies probiotics and antibioticsassociated side effects. PhD Thesis. 2010.  | *** Lang F.C. et al. Nutrafoods 2010;9(2):27-31.

תוצאות
REBALANCE תרמה להפחתת השכיחות של שלשול תלוי 

אנטיביוטיקה בהשוואה לנתונים בספרות הרפואית

מחקר קליני

הפחתת שילשולים תלויי-אנטיביוטיקה במטופלים לאחר ניתוח

תוצאות מחקר*** קליני נוסף הדגימו הפחתה של שלשולים תלויי אנטיביוטיקה 
בקרב קבוצת מבוגרים ששהו באשפוז לאחר ניתוח.  .3

0.5%
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פסיכוביוטיקה - המדע שמאחורי הקשר בין המעיים למוח

המטרה של תחום מחקרי חדשני זה, היא להבין כיצד תזונה ותוספי פרוביוטיקה 
משפיעים על אוכלוסיית חיידקי המעי ומהו הקשר הישיר שיש לכך על הרווחה 
הנפשית. כיום ידוע כי הפסיכוביוטיקה פועלת במספר מנגנונים משולבים דרכם 

היא משפיעה על מצבים נפשיים כגון סטרס, חרדה ודיכאון.

המחקר* בתחום ציר המעי-מוח )Gut-Brain-Axis( ממשיך להתפתח ואנו לומדים 
על הערך הרב שעשוי להיות לפסיכוביוטיקה ככלי טיפולי מעשי, על ידי ניצול 

ההשפעה המיטיבה שיש לחיידקים פרוביוטיים על מערכת העצבים המרכזית.

ZEN הינה פורמולה פרוביוטית מרובת-זנים שפותחה בשיתוף עם אוניברסיטת 
ליידן, המבוססת על המחקר המתקדם ביותר בתחום הפסיכוביוטיקה - המדע 

החדשני העוסק בקשר בין חיידקי המעי למצב הרוח והקוגניציה. הפורמולה 
תוכננה במיוחד לתמיכה בתקשורת התקינה בין המעי למוח ומיועדת לתמיכה 

במיקרוביום בתקופות מתח. 

הזנים בפורמולה נבחרו בקפידה על בסיס מחקרים פרה קליניים וקליניים בזכות 
יכולתם המוכחת לתמוך במערכת העצבים ובתפקודים קוגניטיביים באמצעות 

מנגנונים שונים כמו ויסות התגובה החיסונית, חיזוק מחסום המעי והפחתת 
תהליכי דלקת מערכתיים המשפיעים על מצב הרוח.

ZEN - פיתוח ייעודי והרכב ייחודי

חיידקים טובים 
למצב רוח טוב

ZEN

›  Bifidobacterium bifidum W23

›  Bifidobacterium lactis W51

›  Bifidobacterium lactis W52

›  Lactobacillus acidophilus W37

›  Lactobacillus brevis W63

›  Lactobacillus casei W56

›  Lactobacillus salivarius W24

›  Lactococcus lactis W19

›  Lactococcus lactis W58

 *Del Toro-Barbosa M, et al. Nutrients 2020;12:3896
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*Del Toro-Barbosa M, et al. Nutrients 2020;12:3896

ZEN - יתרונות עיקריים

פורמולה מרובת-זנים המכילה 9 זנים ייחודיים של חיידקים 
פרוביוטיים 

הפורמולה הפחיתה באופן מובהק את התגובתיות הקוגניטיבית 
המוגברת לדכאון והפחיתה מחשבות שליליות בקרב מבוגרים 

בריאים כפי שהוכח מחקרית*

הפורמולה שיפרה את התגובתיות הקוגניטיבית לדכאון גם 
במבוגרים שאובחנו עם סימפטומים של דכאון קל עד בינוני, 

כפי שהוכח מחקרית**

 הפורמולה שיפרה תפקודים קוגניטיביים תחת סטרס
כפי שהוכח מחקרית***

מיוצרת בטכנולוגיית ®ProBioAct להבטחת שרידות החיידקים, 
פעילותם המיטבית ויעילותם 

מכילה פרה-ביוטיקה ייחודית המבוססת על סיבים תזונתיים, 
המשמשת כמזון טבעי לחיידקים הטובים ומשפרת את 

פעילותם המטאבולית. 

 שקיק אחד ליום 
)5 מיליארד חיידקים(

יש לרוקן את תכולת השקיק 
ל-100 מ"ל מים, לערבב בעדינות 

ולהמתין דקה לפני הנטילה

רצוי ליטול על קיבה ריקה - לפני 
ארוחת הבוקר או השינה

הוראות שימוש

*Steenbergen L, et al. Brain Behav  |  **Chahwan B, et al. 2019  |  ***Papalini S, et al. Neurobiol Stress. 2018;10:100141
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 ,Ecologic® הפורמולה נושאת את חותמת האיכות
המעידה על מחקר מקיף הכולל מחקרים פרה-

קליניים וקליניים מבוקרי פלסבו. רק לאחר הוכחת 
יעילות ובטיחות באופן מדעי מובהק בשיתוף עם 
מוסדות מחקר מובילים בעולם, הפורמולה זוכה 

לחותמת המאשרת את עמידתה בסטנדרטים 
הגבוהים ביותר.

במספר מחקרים קליניים מבוקרים נמצא כי 
 LEIDS-r הפורמולה מובילה לירידה מובהקת במדדי

)מדד מתוקף להערכת רגישות לדיכאון( והפחתת 
מחשבות טורדניות והתנהגות אגרסיבית. בנוסף, 

נצפה שיפור בביצועי זיכרון העבודה וחיזוק העמידות 
הנפשית במצבי סטרס, שהובילו לשיפור כללי באיכות 

החיים היומיומית.

ZEN - מחקרים קליניים

 *Steenbergen L, et al. Brain Behav

במחקר* פורץ דרך שנערך במתכונת משולשת-סמיות, מבוקר פלסבו ואקראי, 
נבדקה השפעת פורמולת ZEN על מדדים נפשיים וקוגניטיביים. המחקר כלל 40 

משתתפים בריאים שחולקו לשתי קבוצות שוות: קבוצת המחקר שקיבלה את 
פורמולת ZEN וקבוצת ביקורת שקיבלה פלסבו, למשך תקופה של 4 שבועות. 
המשתתפים נבדקו לפני ואחרי ההתערבות באמצעות סולם הרגישות לדיכאון 

.)LEIDS-r( של ליידן המתוקן

 .1

 התוצאות היו מרשימות:

המשתתפים שקיבלו את פורמולת ZEN הראו שיפור משמעותי בהשוואה לקבוצת 
הפלסבו, עם ירידה ניכרת בתגובתיות הקוגניטיבית למצב רוח ירוד, במיוחד בהפחתת 

 ZEN מחשבות טורדניות ותוקפניות. מסקנות המחקר מצביעות על כך שפורמולת
עשויה להוות כלי יעיל בהפחתת מחשבות שליליות הקשורות למצב רוח ירוד, ומציעות 

כיוון מבטיח למחקר נוסף בתחום מניעת דיכאון.
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במחקר מקיף נוסף** נבחנה יעילות הפורמולה ZEN  בקרב 71 משתתפים 
בוגרים עם סימפטומים של דיכאון שלא היו מטופלים תרופתית. 

במחקר נמצא הבדל משמעותי במדד התגובתיות הקוגניטיבית )רגישות 
לדיכאון(, כאשר רק המשתתפים שנטלו את פורמולת ZEN הראו הפחתה 
משמעותית במדד זה, במיוחד אלו שסבלו מדיכאון קל עד בינוני. ממצא זה 
מדגיש את היעילות הייחודית של ZEN בהפחתת הנטייה לפתח מחשבות 

ורגשות שליליים, מעבר לאפקט הפלסבו, ומצביע על יכולתה המובהקת 
להפחית את הרגישות לדיכאון.

מחקר קליני שלישי*** הראה כי הפורמולה ZEN שיפרה תפקודים קוגניטיביים 2. 
תחת סטרס. 

המחקר בחן את השפעת הפורמולה ZEN על תפקודים קוגניטיביים-רגשיים 
ויכולת התמודדות עם מצבי סטרס באמצעות בדיקת fMRI. המחקר כלל 58 

משתתפים בריאים שנבדקו לפני ואחרי התערבות של 28 ימים. בעוד שבמצב 
רגיל לא נצפו השפעות משמעותיות, במצבי סטרס הראתה קבוצת הפרוביוטיקה 
שיפור בביצועים קוגניטיביים כפי שגם נצפה בבדיקה. תוצאות המחקר מדגישות 

כי הפורמולה  ZEN מראה השפעה נוירו-קוגניטיבית במצבי סטרס ומסייעת 
במניעת ההשפעות השליליות של סטרס על הקוגניציה.

 .3

**Chahwan B, et al. 2019 |  ***Papalini S, et al. Neurobiol Stress. 2018;10:100141
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פורמולות הפרוביוטיקה של אקוסאפ מייצגות את הדור החדש 
בתחום – פורמולות ייעודיות, מרובות-זנים, המבוססות על מחקרים 

קליניים וטכנולוגיות מתקדמות.

כל פורמולה משלבת מגוון זנים ותתי-זנים ייחודיים הפועלים 
בסינרגיה לטיפול בהתוויות ספציפיות, תוך שמירה על יציבותם, 

שרידותם ופעילותם המטבולית לאורך זמן.

הודות לטכנולוגיית ®ProBioAct, מובטח כי החיידקים הפרוביוטיים 
ישרדו את תנאי מערכת העיכול, יגיעו פעילים למעי, וישפיעו בצורה 

מיטבית. טכנולוגיה זו נבדקה מדעית ונמצאה כמבטיחה יציבות 
אופטימלית ואפקטיביות גבוהה.

אקוסאפ מציעה פתרונות חדשניים המשלבים מחקר מדעי מתקדם 
עם מחויבות לבריאותכם, תוך דגש על התאמה אישית ודיוק.

לסיכום

REBALANCE - פרוביוטיקה מותאמת לתמיכה 
במערכת העיכול במהלך טיפול אנטיביוטי

BASE IT - פרוביוטיקה לתמיכה במערכת 
העיכול ואיזון המיקרוביום

ZEN - פרוביוטיקה המכילה חיידקים 
פסיכוביוטיים, לתמיכה בהפחתת סטרס, שיפור 

תפקודים קוגנטיביים ושיפור מצב הרוח

14



למען הסר ספק מודגש בזאת כי המוצרים המופיעים במאמר זה, הינם תוספי תזונה ואינם תרופות. אין לראות במוצרים או באמור בנוגע אליהם ככאלו שנועדו לאבחן, לטפל, לרפא או למנוע מחלה כלשהי. המידע אינו המלצה או הוראה או דרך לטיפול רפואי. בכל מקרה של בעיה רפואית יש להיוועץ ברופא המטפל לפני נטילת 
תוספי מזון וויטמינים. כמו כן, המידע אינו מהווה המלצה רפואית מוסמכת ואינו מיועד להנחות את המשתמש ו/או את הציבור ו/או לשמש לגביו כהמלצה או הוראה או עצה לשימוש או שינוי או הורדה של תרופה כלשהי, ואין בו תחליף לייעוץ רפואי פרטני או אחר. כמו כן, המינונים והנחיות הנטילה המופיעים במאמר זה, הינם 

כלליים ויש להיוועץ בגורם מטפל מוסמך כדי להתאימם אישית בהתאם לגיל ולמצב הרפואי. נשים בהיריון, נשים מניקות, ילדים והנוטלים תרופות מרשם – יש להיוועץ ברופא לפני השימוש בתוספי תזונה.

כל הזכויות שמורות למחבר/ים וליוצרי הקטלוג - חב' אקוסאפ בריאות בע"מ. אין להעתיק, להפיץ, להציג בפומבי או למסור לצד שלישי כל חלק מן הנ"ל בלא קבלת הסכמתם של המחברים בכתב ומראש. אין להעתיק או לשכפל תמונות ופרטים מן המוצג.



סדרת הפרוביוטיקה המתקדמת

Listen to Your Gut.

https://www.ecosupp.co.il/



